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1. UPRAWNIENIA BUDOWLANE, IZBA
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» MAZOWIECKA

/ \H\ OKREGOWA
AR

| 2 B A
INZYNIEROW
BUDOWNICTWA

Mazowiecka Okrggowa Izha Indynierdw Budownictwa Warszawa, dnia 25 czerwea 2019 1.
Okregowa Komisja Kwalifikacyjna
sygn. akt, MAZ/T131/ 427/19 /M

DECYZJA

Ma podstawie art, 24 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. 0 samorzadach zawodowych architektow oraz
inzynierow budownictwa (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 1. poz. 1725) iart. 12 ust. 1pkt 15, ust. 2, 3ide pkt 1, art,
13 ust. 1i4,art. 14 ust. 1 pkt 3 lit. &, art. 152 ust. 1, 6 i 7 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane {rekst
jedn.: DzU. z 2018 r., poz. 1202), po ustaleniu, e zostaly spelnione warunki w zakresie przygotowania
zawodowego oraz po zloZeniu egzaminu na uprawnienia budowlane z wynikiem pozytywnym

Pan mgr inz. Norman Eukasz Solonek
ur. dnia 18 paidziernika 1985 roku w Minsku Mazowieckim
otrzymuje

UPRAWNIENIA BUDOWLANE
numer ewidencyjny MAZ/0498/PBM/19

do projektowania
w specjalnosci inzynieryjnej mostowej
bez ograniczen

UZASADNIENIE:
W zwiazku z uwzglednieniem w calodci zadania strony, na podstawie art, 107 § 4 K.p.a. odstepuje sie od
uzasadnienia decyzji. Zakres nadanych uprawnien budowlanych wskazano na odwrocie decyzji.

Pouczenie
Od niniejszej decyzji shuzy odwolanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyinej Polskiej lzby Inzynierow
Budownictwa w Warszawie, za posrednictwem Okrggowe] Komisji Kwalifikacyjnej Mazowieckiej Okregowe]
Izby Inzynieréw Budownictwa w terminie 14 dni od daty jej doreczenia,

Zgodnie z treseia art. 127a ustawy Kodeks postgpowania administracyjnego (Dz. U. z 2018 r, poz. 2096 1. j.):

§ 1. W trakcie biegu terminu do wniesienia odwolania strona moze zrzec sie prawa do wniesienia odwolania
wobec organu administracji publicznej, ktéry wydal decyzje.

§ 2. Z dniem dorgezenia organowi administracji publicznej oswiadczenia o zrzeczeniu si¢ prawa do wniesienia
odwolania przez ostatnia ze stron posigpowania, decyzja staje sig ostateczna | prawomoena.

W przypadku zlozenia przez strong oswiadczenia o zrzeczeniu sig¢ prawa do odwolania od decyzji (okredlonego
w § 2) stronie nie przyshuguje prawo do odwolania sig ani skargi do sadu administracyjnego.

Skiad Orzekajacy Okregowej Komisji Kwalifikacyjnej

dr hab, inz. Eugeniusz Koda, prof. nadazw.
dr in Jerzy Idzikowski

mgr ink. Teresa Mosak — Rurka
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® POLSKA
I Z B A

WV

INZYNIEROW

BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-ZY7-LHI-3FF *

Pan NORMAN tUKASZ SOLONEK o numerze ewidencyjnym MAZ/BM/0037/16

adres zamieszkania ul. CHELMONSKIEGO 1 m. 6, 05-300 MINSK MAZOWIECKI

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2023-02-01 do 2024-01-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2022-12-27 roku przez:

Roman Lulis, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynierdw Budownictwa.

Zgodnie z art. 78! K.c.

§ 1. Do zachowania elektronicznej formy czynnosci prawnej wystarcza zfozenie oéwiadczenia woli w postaci elektroniczne]j i opatrzenie go
kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

§ 2. Osdwiadczenie woli ztozone w formie elektronicznej jest réwnowazne z oswiadczeniem woli ztozonym w formie pisemnej.

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej lzby Inzynierow Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sig z biurem wiasciwej Okregowe] Izby Inzynierow
Budownictwa.
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2.0PIS TECHNICZNY

Remont obiektu mostowego o JNI 1001858 zlokalizowanego w ciggu drogi powiatowej nr 1360W w miejscowosci Zyczyn




PROJEKT WYKONAWCZY ,SOKOM” INZYNIERIA KOMUNIKACYJNA

OPIS TECHNICZNY

1.Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt remontu obiektu mostowego (wiaduktu
drogowego) zlokalizowanego w km 8+748 drogi powiatowej nr 1360W relacji Trojandw —
Piotrowek - Podebtocie — gr. woj. nad linig kolejowg nr 7 Warszawa — Lublin w miejscowosci
Zyczyn.

2.Podstawa opracowania

Podstawe opracowania stanowia:

- Umowa pomiedzy firmg ,,SOKOM” Inzynieria Komunikacyjna Norman Solonek, ul. Topolowa
4/39, 05-300 Mirnsk Mazowiecki a Zamawiajgcym na opracowanie dokumentacji projektowe;j
dla przedmiotowej Inwestycji

- Inwentaryzacja stanu istniejgcego w terenie

- Ustawa Prawo budowlane (Dz.U. 2020 poz.1333 ze zm.),

- Ustawa z dnia 21 marca 1985r. o drogach publicznych (Dz.U. 2018 poz. 2086 ze zm.);

- Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych (Dz.U.2016 poz. 1570 ze zm.);
- Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001r. Prawo ochrony srodowiska (Dz.U 2018 p0z.799 ze zm.);
- Ustawa z dnia 20 lipca 2017r. Prawo wodne (Dz.U. 2018 poz. 2268 ze zm.);

- Rozporzadzenia Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 30.05.2000 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogowe obiekty inzynierskie i ich
usytuowanie (Dz.U. 2000 nr 63 poz. 735 ze zm.),

- Rozporzadzenia Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 02.03.1999 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i ich usytuowanie (Dz.U.
2016 poz. 124 ze zm.),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzesnia 2004r. w sprawie szczegotowego
zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru
robét budowlanych oraz programu funkcjonalno — uzytkowego (Dz.U. 2013 poz. 1129 ze zm.);
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004r. w sprawie okreslenia metod i
podstaw sporzadzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych kosztéw prac
projektowych oraz planowanych kosztéw robot budowlanych okreslonych w programie
funkcjonalno — uzytkowym (Dz.U. 2004 nr 130 poz. 1389);

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2010r. w sprawie przedsiewzie¢ moggcych
znaczgco oddziatywac na srodowisko (Dz.U. 2010 nr 213 poz. 1397 ze zm.);

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegdtowych
warunkéw technicznych dla znakdéw i sygnatéow drogowych oraz urzgdzen bezpieczenstwa
ruchu drogowego i warunkéw ich umieszczania na drogach (Dz.U. 2003 nr 220 poz. 2181 ze
zm.);

- Rozporzadzenie ministrow infrastruktury oraz spraw wewnetrznych i administracji
z dnia 31 lipca 2002r. w sprawie znakow i sygnatow drogowych. (Dz.U.Nr 170, poz. 1393)

- Instrukcja oznakowania robdt prowadzonych w pasie drogowym- zatgcznik Nr 1
do zrzadzenia Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej oraz Spraw wewnetrznych z dnia 6
czerwca 1990r. (poz. 184).
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- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 czerwca 2002r. w sprawie dziennika
budowy, montazu i rozbiodrki, tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia zawierajacego dane
dotyczace bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia (Dz.U. 2002 nr 108 poz. 953 ze zm.);

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i

higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz.401 ze zm.);

PN-B-02481:1998 Grunty budowlane. Okreslenia. Symbole. Podziat i opis gruntow;
PN-B-06050:1999 Roboty ziemne budowlane. Wymagania ogdlne;

PN-81/B-03020 Grunty budowlane. Posadowienie bezposrednie budowli. Obliczenia statyczne
i projektowanie;

PN-83/B-02428 Fundamenty budowlane, Nosnos¢ pali i fundamentéw palowych.
PN-83/B-03010 Sciany oporowe. Obliczenia statyczne i projektowanie.

BN-7718931-12 Oznaczanie wskaznika zageszczenia gruntow;

PN-89/H-84023/06 Stal okreslonego stosowania. Stal do zbrojenia betonu. Gatunki;
PN-82/H-93215 Walcowka i prety stalowe do zbrojenia betonu;

PN-91/H-04310 Prdba statyczna rozciggania metali;

PN-85/5-10030 Obiekty mostowe Obcigzenia

PN-77/B-02011 Obcigzenia w obliczeniach statycznych. Obcigzenia wiatrem

PN-91/5-10042 Obiekty mostowe. Konstrukcje betonowe, zelbetowe i sprezone.
Projektowanie.

PN-S-10040-Lipiec1999 Obiekty mostowe. Konstrukcje betonowe, zelbetowe i sprezone.
Wymagania i badania.

PN-82/S-10052 Obiekty mostowe. Konstrukcje stalowe. Projektowanie.

PN-89/S-10050 Obiekty mostowe. Konstrukcje stalowe. Wymagania i badania.
PN-S-02205:styczen 1998 Drogi samochodowe. Roboty ziemne. Wymagania i badania.;
PN-S-02204:1997 Drogi samochodowe .Odwodnienie drég.;

PN-EN 12767:2003 Bierne bezpieczenstwo konstrukcji wsporczych dla urzadzen
drogowych. Wymagania i metody badan.

PN-EN 12899-1:2005 State, pionowe znaki drogowe - Czes¢ 1: Znaki state

PN-B-12099:1997 Zagospodarowanie pomelioracyjne. Wymagania i metody badan
PN-B-12074:1998 Urzadzenia wodno-melioracyjne. Umacnianie i zadarnianie powierzchni
biowtdkning. Wymagania i badania przy odbiorze

PN-R-65023:1999 Materiat siewny. Nasiona roslin rolniczych

BN-83/8836-02 Przewody podziemne. Roboty ziemne;

PN-69/B-10260 lIzolacje bitumiczne. Wymagania i badania przy odbiorze;

PN-B-01806 Antykorozyjne zabezpieczenia w budownictwie - Ogdlne zasady uzytkowania,
konserwacji i napraw;

PN-EN 206-1 czerwiec 2003 Beton Czes¢ 1: Wymagania, wtasciwosci, produkcja, zgodnosé.;

- Inne ustawy i rozporzadzenia, Polskie Normy oraz zasady wiedzy technicznej i sztuki
budowlanej.

Remont obiektu mostowego o JNI 1001858 zlokalizowanego w ciggu drogi powiatowej nr 1360W w miejscowosci Zyczyn




PROJEKT WYKONAWCZY ,SOKOM” INZYNIERIA KOMUNIKACYJNA

3. Lokalizacja inwestycji:

Inwestycja zlokalizowana jest na terenie gminy Trojandw, powiat garwolinski, wojewddztwo
mazowieckie.

Dziatki ewidencyjne, na ktérych bedg prowadzone roboty zwigzane z przedmiotowg

inwestycjg:
Dziatka Obreb . . Wtiasnosc
Gmina Opis
ew. nr (nr, nazwa) (trwaty zarzad)
Dr
0017 140312 _2 . .
2475 Podebtocie | Trojanow droga Gmina Pilawa

4. Stan istniejacy , parametry techniczne

Istniejgcy obiekt jest wiaduktem drogowym, dwuprzestowym ramownicowym
przeprowadzajgcym ruch drogowy nad linig kolejowg nr 7 Warszawa — Lublin. Obiekt potozony
jest na tuku drogi powiatowej nr 1360W w km 8+748 w miejscowoéci Zyczyn, gmina Trojandw.
Dtugosc¢ catkowita wynosi okoto ~44,10, a szeroko$¢ ~9,30m. W przekroju poprzecznym na
obiekcie wystepuje jezdnia bitumiczna o szerokosci okoto 6,0m, ograniczona obustronnie
kraweznikami kamiennymi oraz obustronne chodniki o szerokosci po 1,25m. Na skrajach
obiektu znajdujg sie urzgdzenia BRD, na ktére przeznaczono po 0,40m. W chwili obecnej
nosnosc obiektu uzytkowa obiektu wynosi 150 kN.

Na obiekcie przesztosci wykonywano prace naprawcze w zakresie odtworzenia gzymsow i
wykonania zabudowy chodnikowej wraz z montazem urzadzen BRD.

Konstrukcje obiektu stanowi monolityczna zelbetowa ptyta utwierdzona na podporach
posrednich. Konce obiektu oparte sg na nasypie drogowym. Ptyta pomostu w strefie podpor
jest pogrubiona. Podpory obiektu wykonane sg w postaci stupdw o przekroju okraggtym o
$rednicy okoto 70cm. Kazda podpora skfada sie z dwoch stupdw. Skarpy pod obiektem
umochione sg kostka kamienng, a stozki porosniete trawg. Obiekt wyposazony jest w dwa
biegi schodéw skarpowych po pétnocnej stronie obiektu oraz barieroporecze oraz balustrady
przeciwporazeniowe. Odwodnienie realizowane jest powierzchniowo do wpustow
mostowych.

Urzadzenia obce

Na obiekcie nie zinwentaryzowano urzadzen obcych. Na obiekcie wystepuje jedynie instalacja
uszynienia obiektu i elementéw jego wyposazenia.
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Podstawowe parametry geometryczne istniejacego przepustu:

Parametr istniejacego obiektu Wartos¢
Dtugosc catkowita: ~44,10m
Szeroko$¢ catkowita: ~9,30m
Szerokos¢ jezdni: ~6,00m
Szeroko$é chodnika: ~1,25+1,25m
Swiatto poziome min. (Hp.): ~13,50+13,50m
Swiatto pionowe min. (Hpn): ~5,45m
Kat ukosu: o ="~709°

Ogodlna charakterystyka obiektu

Ogdlny stan obiektu jest dostateczny. Na dolnej powierzchni ptyty pomostu widoczne sg
typowe czarne osady. Lokalnie wystepuje korozja i ubytki otuliny oraz korozja zbrojenia.
Widoczne sg takze miejscowe wapienne wykwity. Zidentyfikowane uszkodzenia wptywaja
gtownie na estetyke obiektu i nie obnizajg jego aktualnej nosnosci. Przeprowadzenie prac
remontowych wptynie na poprawe estetyki obiektu oraz zabezpieczy stan istniejgcy przed
powstawaniem nowych ubytkdéw oraz zahamuje procesy korozyjne betonu i zbrojenia. Prace
remontowe nie wptyng na podniesienie nosnosci uzytkowej obiektu.

Dokumentacja fotograficzna stanu istniejgcego:

Widok z boku (strona potudniowa)
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Widok z gory
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5.Stan projektowany

Remont wiaduktu ma na celu przeprowadzenie prac konserwacyjnych powstrzymujgcych
korozje i degradacje istniejgcej konstrukcji, przedtuzenie jej trwatosci oraz zapewnienie
bezpieczenstwa ruchu. Prace remontowe obejmg wykonanie robdt zabezpieczajgcych spodu
ptyty pomostu.

Parametry geometryczne obiektu oraz nosnos¢ obiektu po wykonaniu prac remontowych nie
ulegng zmianie w stosunku do stanu obecnego.

Prace budowlane beda prowadzone etapami zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem
zamknie¢ toréw uzgodnionym z PKP PLK. Opracowanie i uzgodnienie przedmiotowego
harmonogramu nalezy do obowigzkéw Wykonawcy robot.

Zakres remontu

Na podstawie wykonanej inwentaryzacji uszkodzen ustalono nastepujacy zakres prac
remontowych:

e usuniecie skorodowanych i luznych fragmentéw betonu spodu ptyty pomostu

e usuniecie stalowych elementdw mocowania zawiesi trakcji

e oczyszczenie pretdw zbrojeniowych z ewentualnym uzupetnieniem pretéw

brakujgcych i silnie skorodowanych

e zabezpieczenie betonu ptyty pomostu aktywnym inhibitorem korozji

e zabezpieczenie pretéw zbrojeniowych poprzez montaz protektorow cynkowych

e naprawa powierzchni spodu ptyty pomostu zaprawami typu PCC

e wykonanie powtoki antykorozyjnej na spodzie ptyty pomostu

Naprawa ptyty pomostu

Powierzchnie spodu ptyty pomostu nalezy oczyscié ze skorodowanego betonu do tzw.
»zdrowego betonu” tj. z wszelkich elementéw luzno zwigzanych z podtozem, wykwitéw,
naciekow, osadow, starych powtok i poprzednich warstw naprawczych. Podtoze powinno by¢
czyste, nosne (préba pull-off sredni pomiar >1,5 MPa, pojedynczy pomiar >1,0 MPa)
z widocznym, odkrytym kruszywem. Prety zbrojeniowe nalezy oczysci¢ metodg strumieniowo-
Scierng do stopnia czystosci Sa 2 1/2 (wg PN-EN ISO 8501-1). Jezeli po oczyszczeniu pretow
okaze sie, ze wida¢ wiecej niz 1/3 obwodu preta zbrojenia gtdwnego oraz ze pret jest
odspojony od betonu to nalezy usung¢ warstwe betonu do 2 cm za linig zbrojenia, a Krawedzie
ubytkéw sfazowaé pod katem 45°. W przypadku wiekszych ubytkéw lub catkowitej korozji
przekroju preta nalezy uzupetnic zbrojenie.

Stalowe elementy mocowania trakcji zlokalizowane po bokach ptyty pomostu nalezy obcigc
na gtebokos¢ min. 1cm ponizej powierzchni ,,zdrowego betonu”, a nastepnie ubytki betonu
wypetni¢ zaprawami typu PCC.

W przypadku ujawnienia rys lub peknie¢ betonu nalezy miejsca te naprawic poprzez iniekcje.
Po oczyszczeniu zbrojenia i betonu cata powierzchnie spodu ptyty nalezy zabezpieczyé
aktywnym inhibitorem korozji. Materiat nalezy naktada¢ dwukrotnie, a jego zuzycie powinno
wynosi¢ 2 x 0,2 dm3/m2.

Ze wzgledu na skarbonatyzowanie otuliny oraz wystepowaniem zagrozenia korozjg
chlorkowg, w celu uzyskania wiekszej trwatosci oraz zwolnienia proceséw korozyjnych zgodnie
z normg PN-EN 1504-9 zaprojektowano zabezpieczenie zbrojenia poprzez uzycie protektoréw
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cynkowych. Zaktada sie montaz protektoréw cynkowych zgodnie z zleceniami producenta w
strefie przeset nad torami kolejowymi oraz nad podporami posrednimi obiektu. Zaktada sie
wbudowanie okoto 500 szt. protektoréw o masie rdzenia min. 70g.

Zaleca sie dopasowanie rozstawow protektorow do miejsc napraw, zachowujgc ilos¢
projektowanych protektoréw. Po wykonaniu montazu nalezy sprawdzi¢ ciggtos¢ pomiedzy
wszystkimi pretami dolnymi i w przypadku jej braku, wykona¢ potgczenia z drutu #1,2mm
ocynkowanego i przez taczniki systemowe.

Rozmieszczenie protektorow zostanie ustalony w ramach opracowanego przez Wykonawce
projektu technologicznego, ktéry zostanie przedtozony do akceptacji Inwestorowi
lub Inspektorowi Nadzoru po odkryciu zbrojenia.

Po wykonaniu pomiarow ciggtosci elektrycznej oraz sprawdzeniu rezystancji pomiedzy
protektorem, a zbrojeniem zostanie wykonana naprawa zaprawami PCC klasy R4 zgodnie z EN
1504-03. Do wykonania napraw nalezy stosowa¢ minimum 2 warstwy zaprawy PCC (warstwe
sczepng, zaprawe gruboziarnistg, drobnoziarnistg).

Po wykonaniu napraw ptyty pomostu jej widoczne powierzchnie nalezy zabezpieczy¢ powtoka
akrylowa typu sztywnego bez zdolnosci mostkowania rys. (kolorystyka do uzgodnienia z
Zamawiajacym / Inwesotrem).

Projekty technologiczne i warsztatowe

Przed przystgpieniem do robdét Wykonawca opracuje ponizsze projekty technologiczne i
warsztatowe:

- harmonogram zamkniec¢ toréw (opracowanie i uzgodnienie)

- projekt etapowania robét

- projekt technologiczny doboru i rozmieszczenia protektoréow cynkowych

Powyisze projekty nalezy uzgodnic z Inwestorem / Inspektorem nadzoru
Stosowane materiaty

Podczas realizacji robdt, Wykonawca robot powinien stosowa¢ materiaty posiadajgce
odpowiednie dokumenty dopuszczajgce do odbioru i stosowania w budownictwie
komunikacyjnym, zgodnie z art. 10 ustawy Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 2020 poz. 1333, z
pozn. zmianami).

Za sprawdzenie przydatnosci materiatéw oraz jakos¢ wbudowania odpowiada Wykonawca
robot. Przed przystgpieniem do wbudowywania materiatéw Wykonawca zobowigzany jest do
przedstawienia dla kazdej dostawy deklaracji zgodnosci lub certyfikatu zgodnosci materiatu z
Polskg Normg lub w przypadku jej braku aprobatg techniczna.

Na zadanie Inwestora Wykonawca powinien przedstawic aktualne wyniki badan materiatow,
wykonywanych w ramach nadzoru wewnetrznego producenta. Ponadto Wykonawca
zobowigzany jest do sprawdzenia daty produkcji, daty przydatnosci do stosowania, stanu
opakowan oraz wtasciwego przechowywania materiatow.

Ewentualne nazwy firm produktow, zamieszczone w dokumentacji projektowej, sg wytgcznie
miernikiem wymaganego standardu, dopuszcza sie stosowanie zamiennikdéw o tych samych
parametrach technicznych.
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Materiaty pochodzgce z rozbiorki

Materiaty pochodzace z rozbiorki Wykonawca robdt jest zobowigzany zutylizowaé we
wtasnym zakresie, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Oddziatywanie na srodowisko

Projektowany remont nie bedzie miafta negatywnego wptywu na srodowisko. Wszystkie
materiaty przewidziane do wbudowania muszg posiada¢ Aprobaty Techniczne IBDiM lub
certyfikaty zgodnosci z Polskg Normg, a tym samym sg dopuszczone do stosowania przez
Panstwowy Instytut Higieny.

Do dokumentacji odbiorowej nalezy dotgczy¢ dokumenty swiadczgce o zagospodarowaniu
materiatow odpadowych zgodnie z zasadami ochrony srodowiska.
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3.CZESC RYSUNKOWA
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LOKALIZACIA
(nr ew. dziatki, obreb)

Dziatki nr: 2475

Jednostka ew. (TERYT): 140312_2

Obreb ewidencyjny: 0017 Podebtocie

Gmina: Trojandéw

Powiat: garwolinski Wojewddztwo: mazowieckie

INWESTOR | Powiatowy Zarzad Dréog w Garwolinie
Ul. Mazowiecka 26
08-400 Garwolin
Funkcja Imie i Nazwisko Nr upr. budowlanych Data Podpis
Projektant: mgr inz. Norman Solonek MAZ/0498/PBM/19 07.2023r

Minsk Mazowiecki, lipiec 2023r.

Informacje BIOZ sporzadzono na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w

sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

(Dz. U. Nr 120, poz. 1126 z pdzniejszymi zmianami)., oraz Rozporzgdzenia Ministra

Infrastruktury z dnia 06 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczerstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét

budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401 z pdzniejszymi zmianami).
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Inwestor
Powiatowy Zarzad Drég w Garwolinie
ul. Mazowiecka 26
08-400 Garwolin
1. Zakres robot

Zakres robot polegat bedzie na remoncie wiaduktu drogowego zlokalizowanego w km 8+748
drogi powiatowej nr 1360W nad linig kolejowa nr 7 Warszawa — Lublin w m. Zyczyn.

2. Przewidywane zagrozenia

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. z 2003 r. nr 120. poz. 1126) stwierdza sie, ze w zakresie objetym niniejszym
projektem budowy wystepujg nastepujgce roboty budowlane wymienione w powyzszym
Rozporzadzeniu, przy ktérych prowadzeniu mogtyby wystgpic¢ przewidywane zagrozenia:

a) roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci
b) roboty wykonywane w sgsiedztwie czynnych torow
c) roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw, pomp, mtotéw

3. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonywania robé6t budowlanych

Ze wzgledu na specyfike budowy oraz projektowany zakres prac, nie wystepuje koniecznosc
zastosowania nadzwyczajnych srodkéw technicznych i organizacyjnych. Nalezy zachowac
zasady bezpieczenstwa przewidziane w znowelizowanym Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych (Dz. U. z 2003 r. nr 47. poz. 401).

3.1. Zagospodarowanie placu budowy
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co

najmniej w zakresie:

a) wygrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wprowadzenia tymczasowej organizacji ruchu na czas prowadzenia prac,
c) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

d) zapewnienia tacznosci telefonicznej,

e) urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow

Teren budowy lub robét powinien by¢ w miare potrzeby skutecznie zabezpieczony przed
dostepem oséb postronnymi. Szerokos¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robot
powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkéw transportowych.

Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie
technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotéw.
Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego
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przenoszenia ciezaréw nie powinny mie¢ spadkdw wiekszych niz 10%. Przejscia i strefy
niebezpieczne powinny by¢ oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.
Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie,
w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m,
zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustradg. Balustrada sktada sie z deski
kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m.
Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢ w sposob
zabezpieczajgcy pracownikéw przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotdw,
powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajgcy dostep
osobom postronnym.

Instalacje produkujgce energie elektryczng (agregaty) na terenie budowy powinny by¢
wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposdb, aby nie stanowily zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikdw przed porazeniem pradem
elektrycznym.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatéw lub
maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw,
mniejszej niz:

a) 3,0 m —dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 KV,

b) 5,0 m —dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajgcym 15 KV,

c) 10,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajagcym 30 KV,

d) 15,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajagcym 110 KV,
e) 30,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizy¢ sie na

niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych,
powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzadzeniami mechanicznymi
wykonane w sposdb zapewniajgcy bezpieczedstwo pracy oséb obstugujgcych takie
urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzgdzen elektrycznych pod wzgledem
bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast
kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku,

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na
budowie oraz do celdw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

llos¢ wody do celdw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:
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a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi
albo powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskéw,
b) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub
wymagajacych zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych,

c) 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. ,,a” i ,b”.

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegdlnie ucigzliwych nalezy zapewnié:

- positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace: - zwigzane z
wysitkiem fizycznym, powodujgcym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek
energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn, wykonywane na otwarte] przestrzeni
w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.

-napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym: przy pracach na otwartej przestrzeni
przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub powyzej 25 °C.

Pracownik moze przyrzgdzac sobie positki we wiasnym zakresie z produktéw otrzymanych od
pracodawcy. Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje. Na terenie
budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do
sktadania materiatow i wyrobdéw.

Sktadowiska materiatéw, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb
wykluczajgcy mozliwosé wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych
wyrobow i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy
materiatdw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10
— warstw. Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobdéw o ptoty, stupy napowietrznych
linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu
budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze
sktadowanych materiatéw lub wyrobow jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.

Teren budowy powinien by¢é wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktory
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentdw i przepisdw przeciwpozarowych.

llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

3.2. Roboty ziemne i rozbiérkowe
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia Scian
wykopu przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem
pochodzgcym z wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).
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Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie
instalacji i urzgdzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot.

Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w

jakiej mogga by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét. W
czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy
tych robotach, nalezy wokét wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic
balustrady zaopatrzone w swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie
mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Bezpieczne nachylenie scian wykopow powinno byé okreslone w dokumentacji projektowej
wowczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,

- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych, - gteboko$é wykopu wynosi wiecej
niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gtebokosé wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie
(wejscie) do wykopu.

Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystgpienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m.

Ruch s$rodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszczac sie do tworzenia nawiséw
gruntu.

Przebywanie osdéb pomiedzy sSciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest
zabronione.
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Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o scianach pionowych
i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami
ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.

3.3. Roboty budowlano — montazowe
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak
zabezpieczenia otworéw technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia
otwordow prowadzgcych na ptyty balkonowe);

- przygniecenie pracownika podczas wykonywania robdét montazowych i
transportowych przy uzyciu Zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie
zagrozenia, tj. w obszarze rownym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z
kazdej strony o0 3,0 m).

Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy
nie majg wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi
czesciami konstrukcji montowanego elementu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej

0,75 m.
Zabronione jest w szczegdlnosci:

- przechodzenia oséb w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a
podwoziem zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,
- sktadowanie materiatow i wyrobdéw pomiedzy skrajnia zurawia budowlanego a
konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.
Punkty sSwietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby

zapewniaty rwnomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien osdb.

3.4. Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:

Przy recznej lub mechanicznej obrdbce elementéw kamiennych i betonowych, pracownicy
powinni uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skorg,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.
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3.5. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

- pochwycenie korczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢

montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniaé
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢
uzywane na terenie budowy tylko woéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do
ich eksploatacji.

Wykonawca, ubytkujagcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg
lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszyniéci Zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkéw i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

4. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robé6t szczegodlnie
niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w
Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp
obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac
pracownikdw z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.
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Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni byé zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 —
lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub
Zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw Zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,

zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad BHP.

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonywania robé6t budowlanych.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkéw. Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do
powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkdéw przy pracy:

1) nieprawidtowy podziaf pracy lub rozplanowanie zadan,
2) niewtasciwe polecenia przetozonych,

3) brak nadzoru,

4) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
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5) tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczeristwa pracy,
6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
8) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
9) niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
10) nieodpowiednie przejscia i dojscia,
11) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér
- przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
1) niewtasciwy stan czynnika materialnego:
2) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace Zzrédtem zagrozenia,
3) niewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,
4) brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajace,
5) brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,
6) brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
7) zastosowanie materiatéw zastepczych,
8) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych,
9) wady materiatowe czynnika materialnego,
10) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego,
11) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego,
12) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
13) niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy,

- dbac¢ o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- zapewnic¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatdw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia

dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w sSrodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu Srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeAstwa uzytkownikéw
tych Srodkéw powinny zapewniaé wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
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Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikédw o sposobach postugiwania sie
tymi srodkami.

6. Podstawa prawna opracowania informacji bioz

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z
pdin.zm.)

- art.21,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U.z 2000 r. Nr 106 poz.1126
z pézn.zm.)

- Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U. Nr 122 p0z.1321 z pdz.zm.)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegotowego
zakresu i formy planu bezpieczestwa i ochrony zdrowia oraz szczegdétowego zakresu
rodzajéw robdt budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
(Dz.U. Nr 151 poz.1256)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegblnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz.
285)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. Nr 62 poz.
287)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. Nr 62
poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania
projektéow budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu
powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatdw na Rzeczoznawcow
(Dz.U. Nr 62 poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow
i napojow (Dz.U. Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczerstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129 poz. 844 z péz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczeristwa
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do roboét
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U. Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U. Nr 120 poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenistwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. Nr 47 poz. 401).
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Minsk Mazowiecki, lipiec 2023r.

Informacje BIOZ sporzadzono na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w

sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
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Inwestor
Powiatowy Zarzad Drég w Garwolinie
ul. Mazowiecka 26
08-400 Garwolin
1. Zakres robot

Zakres robot polegat bedzie na remoncie wiaduktu drogowego zlokalizowanego w km 8+748
drogi powiatowej nr 1360W nad linig kolejowa nr 7 Warszawa — Lublin w m. Zyczyn.

2. Przewidywane zagrozenia

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. z 2003 r. nr 120. poz. 1126) stwierdza sie, ze w zakresie objetym niniejszym
projektem budowy wystepujg nastepujgce roboty budowlane wymienione w powyzszym
Rozporzadzeniu, przy ktérych prowadzeniu mogtyby wystgpic¢ przewidywane zagrozenia:

a) roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci
b) roboty wykonywane w sgsiedztwie czynnych torow
c) roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw, pomp, mtotéw

3. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonywania robé6t budowlanych

Ze wzgledu na specyfike budowy oraz projektowany zakres prac, nie wystepuje koniecznosc
zastosowania nadzwyczajnych srodkéw technicznych i organizacyjnych. Nalezy zachowac
zasady bezpieczenstwa przewidziane w znowelizowanym Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych (Dz. U. z 2003 r. nr 47. poz. 401).

3.1. Zagospodarowanie placu budowy
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co

najmniej w zakresie:

a) wygrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wprowadzenia tymczasowej organizacji ruchu na czas prowadzenia prac,
c) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

d) zapewnienia tacznosci telefonicznej,

e) urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow

Teren budowy lub robét powinien by¢ w miare potrzeby skutecznie zabezpieczony przed
dostepem oséb postronnymi. Szerokos¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robot
powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkéw transportowych.

Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie
technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotéw.
Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego
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przenoszenia ciezaréw nie powinny mie¢ spadkdw wiekszych niz 10%. Przejscia i strefy
niebezpieczne powinny by¢ oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.
Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie,
w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m,
zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustradg. Balustrada sktada sie z deski
kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m.
Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢ w sposob
zabezpieczajgcy pracownikéw przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotdw,
powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajgcy dostep
osobom postronnym.

Instalacje produkujgce energie elektryczng (agregaty) na terenie budowy powinny by¢
wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposdb, aby nie stanowily zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikdw przed porazeniem pradem
elektrycznym.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatéw lub
maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw,
mniejszej niz:

a) 3,0 m —dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 KV,

b) 5,0 m —dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajgcym 15 KV,

c) 10,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajagcym 30 KV,

d) 15,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajagcym 110 KV,
e) 30,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizy¢ sie na

niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych,
powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzadzeniami mechanicznymi
wykonane w sposdb zapewniajgcy bezpieczedstwo pracy oséb obstugujgcych takie
urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzgdzen elektrycznych pod wzgledem
bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast
kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku,

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na
budowie oraz do celdw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

llos¢ wody do celdw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:
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a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi
albo powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskéw,
b) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub
wymagajacych zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych,

c) 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. ,,a” i ,b”.

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegdlnie ucigzliwych nalezy zapewnié:

- positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace: - zwigzane z
wysitkiem fizycznym, powodujgcym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek
energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn, wykonywane na otwarte] przestrzeni
w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.

-napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym: przy pracach na otwartej przestrzeni
przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub powyzej 25 °C.

Pracownik moze przyrzgdzac sobie positki we wiasnym zakresie z produktéw otrzymanych od
pracodawcy. Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje. Na terenie
budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do
sktadania materiatow i wyrobdéw.

Sktadowiska materiatéw, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb
wykluczajgcy mozliwosé wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych
wyrobow i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy
materiatdw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10
— warstw. Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobdéw o ptoty, stupy napowietrznych
linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu
budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze
sktadowanych materiatéw lub wyrobow jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.

Teren budowy powinien by¢é wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktory
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentdw i przepisdw przeciwpozarowych.

llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

3.2. Roboty ziemne i rozbiérkowe
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia Scian
wykopu przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem
pochodzgcym z wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).
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Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie
instalacji i urzgdzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot.

Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w

jakiej mogga by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét. W
czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy
tych robotach, nalezy wokét wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic
balustrady zaopatrzone w swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie
mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Bezpieczne nachylenie scian wykopow powinno byé okreslone w dokumentacji projektowej
wowczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,

- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych, - gteboko$é wykopu wynosi wiecej
niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gtebokosé wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie
(wejscie) do wykopu.

Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystgpienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m.

Ruch s$rodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszczac sie do tworzenia nawiséw
gruntu.

Przebywanie osdéb pomiedzy sSciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest
zabronione.
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Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o scianach pionowych
i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami
ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.

3.3. Roboty budowlano — montazowe
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak
zabezpieczenia otworéw technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia
otwordow prowadzgcych na ptyty balkonowe);

- przygniecenie pracownika podczas wykonywania robdét montazowych i
transportowych przy uzyciu Zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie
zagrozenia, tj. w obszarze rownym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z
kazdej strony o0 3,0 m).

Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy
nie majg wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi
czesciami konstrukcji montowanego elementu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej

0,75 m.
Zabronione jest w szczegdlnosci:

- przechodzenia oséb w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a
podwoziem zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,
- sktadowanie materiatow i wyrobdéw pomiedzy skrajnia zurawia budowlanego a
konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.
Punkty sSwietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby

zapewniaty rwnomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien osdb.

3.4. Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:

Przy recznej lub mechanicznej obrdbce elementéw kamiennych i betonowych, pracownicy
powinni uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skorg,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.
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3.5. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

- pochwycenie korczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢

montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniaé
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢
uzywane na terenie budowy tylko woéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do
ich eksploatacji.

Wykonawca, ubytkujagcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg
lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszyniéci Zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkéw i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

4. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robé6t szczegodlnie
niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w
Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp
obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac
pracownikdw z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.
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Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni byé zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 —
lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub
Zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw Zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,

zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad BHP.

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonywania robé6t budowlanych.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkéw. Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do
powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkdéw przy pracy:

1) nieprawidtowy podziaf pracy lub rozplanowanie zadan,
2) niewtasciwe polecenia przetozonych,

3) brak nadzoru,

4) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
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5) tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczeristwa pracy,
6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
8) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
9) niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
10) nieodpowiednie przejscia i dojscia,
11) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér
- przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
1) niewtasciwy stan czynnika materialnego:
2) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace Zzrédtem zagrozenia,
3) niewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,
4) brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajace,
5) brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,
6) brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
7) zastosowanie materiatéw zastepczych,
8) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych,
9) wady materiatowe czynnika materialnego,
10) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego,
11) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego,
12) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
13) niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy,

- dbac¢ o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- zapewnic¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatdw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia

dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w sSrodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu Srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeAstwa uzytkownikéw
tych Srodkéw powinny zapewniaé wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
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Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikédw o sposobach postugiwania sie
tymi srodkami.

6. Podstawa prawna opracowania informacji bioz

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z
pdin.zm.)

- art.21,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U.z 2000 r. Nr 106 poz.1126
z pézn.zm.)

- Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U. Nr 122 p0z.1321 z pdz.zm.)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegotowego
zakresu i formy planu bezpieczestwa i ochrony zdrowia oraz szczegdétowego zakresu
rodzajéw robdt budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
(Dz.U. Nr 151 poz.1256)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegblnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz.
285)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. Nr 62 poz.
287)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. Nr 62
poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania
projektéow budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu
powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatdw na Rzeczoznawcow
(Dz.U. Nr 62 poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow
i napojow (Dz.U. Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczerstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129 poz. 844 z péz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczeristwa
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do roboét
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U. Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U. Nr 120 poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenistwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. Nr 47 poz. 401).
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Inwestor
Powiatowy Zarzad Drég w Garwolinie
ul. Mazowiecka 26
08-400 Garwolin
1. Zakres robot

Zakres robot polegat bedzie na remoncie wiaduktu drogowego zlokalizowanego w km 8+748
drogi powiatowej nr 1360W nad linig kolejowa nr 7 Warszawa — Lublin w m. Zyczyn.

2. Przewidywane zagrozenia

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. z 2003 r. nr 120. poz. 1126) stwierdza sie, ze w zakresie objetym niniejszym
projektem budowy wystepujg nastepujgce roboty budowlane wymienione w powyzszym
Rozporzadzeniu, przy ktérych prowadzeniu mogtyby wystgpic¢ przewidywane zagrozenia:

a) roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci
b) roboty wykonywane w sgsiedztwie czynnych torow
c) roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw, pomp, mtotéw

3. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonywania robé6t budowlanych

Ze wzgledu na specyfike budowy oraz projektowany zakres prac, nie wystepuje koniecznosc
zastosowania nadzwyczajnych srodkéw technicznych i organizacyjnych. Nalezy zachowac
zasady bezpieczenstwa przewidziane w znowelizowanym Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych (Dz. U. z 2003 r. nr 47. poz. 401).

3.1. Zagospodarowanie placu budowy
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co

najmniej w zakresie:

a) wygrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wprowadzenia tymczasowej organizacji ruchu na czas prowadzenia prac,
c) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

d) zapewnienia tacznosci telefonicznej,

e) urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow

Teren budowy lub robét powinien by¢ w miare potrzeby skutecznie zabezpieczony przed
dostepem oséb postronnymi. Szerokos¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robot
powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkéw transportowych.

Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie
technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotéw.
Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego
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przenoszenia ciezaréw nie powinny mie¢ spadkdw wiekszych niz 10%. Przejscia i strefy
niebezpieczne powinny by¢ oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.
Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie,
w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m,
zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustradg. Balustrada sktada sie z deski
kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m.
Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢ w sposob
zabezpieczajgcy pracownikéw przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotdw,
powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajgcy dostep
osobom postronnym.

Instalacje produkujgce energie elektryczng (agregaty) na terenie budowy powinny by¢
wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposdb, aby nie stanowily zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikdw przed porazeniem pradem
elektrycznym.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatéw lub
maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw,
mniejszej niz:

a) 3,0 m —dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 KV,

b) 5,0 m —dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajgcym 15 KV,

c) 10,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajagcym 30 KV,

d) 15,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajagcym 110 KV,
e) 30,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizy¢ sie na

niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych,
powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzadzeniami mechanicznymi
wykonane w sposdb zapewniajgcy bezpieczedstwo pracy oséb obstugujgcych takie
urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzgdzen elektrycznych pod wzgledem
bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast
kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku,

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na
budowie oraz do celdw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

llos¢ wody do celdw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:
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a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi
albo powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskéw,
b) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub
wymagajacych zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych,

c) 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. ,,a” i ,b”.

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegdlnie ucigzliwych nalezy zapewnié:

- positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace: - zwigzane z
wysitkiem fizycznym, powodujgcym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek
energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn, wykonywane na otwarte] przestrzeni
w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.

-napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym: przy pracach na otwartej przestrzeni
przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub powyzej 25 °C.

Pracownik moze przyrzgdzac sobie positki we wiasnym zakresie z produktéw otrzymanych od
pracodawcy. Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje. Na terenie
budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do
sktadania materiatow i wyrobdéw.

Sktadowiska materiatéw, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb
wykluczajgcy mozliwosé wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych
wyrobow i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy
materiatdw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10
— warstw. Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobdéw o ptoty, stupy napowietrznych
linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu
budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze
sktadowanych materiatéw lub wyrobow jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.

Teren budowy powinien by¢é wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktory
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentdw i przepisdw przeciwpozarowych.

llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

3.2. Roboty ziemne i rozbiérkowe
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia Scian
wykopu przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem
pochodzgcym z wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

Remont obiektu mostowego o JNI 1001858 zlokalizowanego w ciggu drogi powiatowej nr 1360W w miejscowosci Zyczyn




PROJEKT WYKONAWCZY (BIOZ) ,SOKOM” INZYNIERIA KOMUNIKACYINA

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie
instalacji i urzgdzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot.

Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w

jakiej mogga by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét. W
czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy
tych robotach, nalezy wokét wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic
balustrady zaopatrzone w swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie
mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Bezpieczne nachylenie scian wykopow powinno byé okreslone w dokumentacji projektowej
wowczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,

- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych, - gteboko$é wykopu wynosi wiecej
niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gtebokosé wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie
(wejscie) do wykopu.

Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystgpienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m.

Ruch s$rodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszczac sie do tworzenia nawiséw
gruntu.

Przebywanie osdéb pomiedzy sSciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest
zabronione.
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Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o scianach pionowych
i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami
ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.

3.3. Roboty budowlano — montazowe
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak
zabezpieczenia otworéw technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia
otwordow prowadzgcych na ptyty balkonowe);

- przygniecenie pracownika podczas wykonywania robdét montazowych i
transportowych przy uzyciu Zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie
zagrozenia, tj. w obszarze rownym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z
kazdej strony o0 3,0 m).

Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy
nie majg wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi
czesciami konstrukcji montowanego elementu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej

0,75 m.
Zabronione jest w szczegdlnosci:

- przechodzenia oséb w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a
podwoziem zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,
- sktadowanie materiatow i wyrobdéw pomiedzy skrajnia zurawia budowlanego a
konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.
Punkty sSwietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby

zapewniaty rwnomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien osdb.

3.4. Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:

Przy recznej lub mechanicznej obrdbce elementéw kamiennych i betonowych, pracownicy
powinni uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skorg,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.
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3.5. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

- pochwycenie korczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢

montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniaé
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢
uzywane na terenie budowy tylko woéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do
ich eksploatacji.

Wykonawca, ubytkujagcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg
lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszyniéci Zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkéw i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

4. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robé6t szczegodlnie
niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w
Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp
obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac
pracownikdw z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.
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Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni byé zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 —
lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub
Zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw Zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,

zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad BHP.

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonywania robé6t budowlanych.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkéw. Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do
powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkdéw przy pracy:

1) nieprawidtowy podziaf pracy lub rozplanowanie zadan,
2) niewtasciwe polecenia przetozonych,

3) brak nadzoru,

4) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
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5) tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczeristwa pracy,
6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
8) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
9) niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
10) nieodpowiednie przejscia i dojscia,
11) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér
- przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
1) niewtasciwy stan czynnika materialnego:
2) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace Zzrédtem zagrozenia,
3) niewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,
4) brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajace,
5) brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,
6) brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
7) zastosowanie materiatéw zastepczych,
8) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych,
9) wady materiatowe czynnika materialnego,
10) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego,
11) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego,
12) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
13) niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy,

- dbac¢ o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- zapewnic¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatdw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia

dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w sSrodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu Srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeAstwa uzytkownikéw
tych Srodkéw powinny zapewniaé wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
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Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikédw o sposobach postugiwania sie
tymi srodkami.

6. Podstawa prawna opracowania informacji bioz

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z
pdin.zm.)

- art.21,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U.z 2000 r. Nr 106 poz.1126
z pézn.zm.)

- Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U. Nr 122 p0z.1321 z pdz.zm.)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegotowego
zakresu i formy planu bezpieczestwa i ochrony zdrowia oraz szczegdétowego zakresu
rodzajéw robdt budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
(Dz.U. Nr 151 poz.1256)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegblnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz.
285)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. Nr 62 poz.
287)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. Nr 62
poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania
projektéow budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu
powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatdw na Rzeczoznawcow
(Dz.U. Nr 62 poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow
i napojow (Dz.U. Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczerstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129 poz. 844 z péz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczeristwa
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do roboét
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U. Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U. Nr 120 poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenistwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. Nr 47 poz. 401).
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Inwestor
Powiatowy Zarzad Drég w Garwolinie
ul. Mazowiecka 26
08-400 Garwolin
1. Zakres robot

Zakres robot polegat bedzie na remoncie wiaduktu drogowego zlokalizowanego w km 8+748
drogi powiatowej nr 1360W nad linig kolejowa nr 7 Warszawa — Lublin w m. Zyczyn.

2. Przewidywane zagrozenia

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. z 2003 r. nr 120. poz. 1126) stwierdza sie, ze w zakresie objetym niniejszym
projektem budowy wystepujg nastepujgce roboty budowlane wymienione w powyzszym
Rozporzadzeniu, przy ktérych prowadzeniu mogtyby wystgpic¢ przewidywane zagrozenia:

a) roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci
b) roboty wykonywane w sgsiedztwie czynnych torow
c) roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw, pomp, mtotéw

3. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonywania robé6t budowlanych

Ze wzgledu na specyfike budowy oraz projektowany zakres prac, nie wystepuje koniecznosc
zastosowania nadzwyczajnych srodkéw technicznych i organizacyjnych. Nalezy zachowac
zasady bezpieczenstwa przewidziane w znowelizowanym Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych (Dz. U. z 2003 r. nr 47. poz. 401).

3.1. Zagospodarowanie placu budowy
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co

najmniej w zakresie:

a) wygrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wprowadzenia tymczasowej organizacji ruchu na czas prowadzenia prac,
c) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

d) zapewnienia tacznosci telefonicznej,

e) urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow

Teren budowy lub robét powinien by¢ w miare potrzeby skutecznie zabezpieczony przed
dostepem oséb postronnymi. Szerokos¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robot
powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkéw transportowych.

Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie
technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotéw.
Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego
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przenoszenia ciezaréw nie powinny mie¢ spadkdw wiekszych niz 10%. Przejscia i strefy
niebezpieczne powinny by¢ oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.
Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie,
w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m,
zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustradg. Balustrada sktada sie z deski
kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m.
Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowg a poreczg nalezy wypetni¢ w sposob
zabezpieczajgcy pracownikéw przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotdw,
powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajgcy dostep
osobom postronnym.

Instalacje produkujgce energie elektryczng (agregaty) na terenie budowy powinny by¢
wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposdb, aby nie stanowily zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikdw przed porazeniem pradem
elektrycznym.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatéw lub
maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw,
mniejszej niz:

a) 3,0 m —dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 KV,

b) 5,0 m —dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajgcym 15 KV,

c) 10,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajagcym 30 KV,

d) 15,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajagcym 110 KV,
e) 30,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére mogg zblizy¢ sie na

niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych,
powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzadzeniami mechanicznymi
wykonane w sposdb zapewniajgcy bezpieczedstwo pracy oséb obstugujgcych takie
urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzgdzen elektrycznych pod wzgledem
bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast
kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku,

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na
budowie oraz do celdw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

llos¢ wody do celdw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:
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a) 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi
albo powodujgcymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskéw,
b) 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub
wymagajacych zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych,

c) 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. ,,a” i ,b”.

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegdlnie ucigzliwych nalezy zapewnié:

- positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace: - zwigzane z
wysitkiem fizycznym, powodujgcym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek
energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn, wykonywane na otwarte] przestrzeni
w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.

-napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym: przy pracach na otwartej przestrzeni
przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub powyzej 25 °C.

Pracownik moze przyrzgdzac sobie positki we wiasnym zakresie z produktéw otrzymanych od
pracodawcy. Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje. Na terenie
budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do
sktadania materiatow i wyrobdéw.

Sktadowiska materiatéw, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb
wykluczajgcy mozliwosé wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych
wyrobow i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy
materiatdw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajgcej 10
— warstw. Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobdéw o ptoty, stupy napowietrznych
linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu
budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze
sktadowanych materiatéw lub wyrobow jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.

Teren budowy powinien by¢é wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktory
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentdw i przepisdw przeciwpozarowych.

llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

3.2. Roboty ziemne i rozbiérkowe
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia Scian
wykopu przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem
pochodzgcym z wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).
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Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie
instalacji i urzgdzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot.

Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w

jakiej mogga by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét. W
czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy
tych robotach, nalezy wokét wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic
balustrady zaopatrzone w swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie
mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Bezpieczne nachylenie scian wykopow powinno byé okreslone w dokumentacji projektowej
wowczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,

- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych, - gteboko$é wykopu wynosi wiecej
niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gtebokosé wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie
(wejscie) do wykopu.

Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystgpienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m.

Ruch s$rodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszczac sie do tworzenia nawiséw
gruntu.

Przebywanie osdéb pomiedzy sSciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest
zabronione.
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Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o scianach pionowych
i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami
ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.

3.3. Roboty budowlano — montazowe
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak
zabezpieczenia otworéw technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia
otwordow prowadzgcych na ptyty balkonowe);

- przygniecenie pracownika podczas wykonywania robdét montazowych i
transportowych przy uzyciu Zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie
zagrozenia, tj. w obszarze rownym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z
kazdej strony o0 3,0 m).

Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy
nie majg wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi
czesciami konstrukcji montowanego elementu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej

0,75 m.
Zabronione jest w szczegdlnosci:

- przechodzenia oséb w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a
podwoziem zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,
- sktadowanie materiatow i wyrobdéw pomiedzy skrajnia zurawia budowlanego a
konstrukcjg obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.
Punkty sSwietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby

zapewniaty rwnomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien osdb.

3.4. Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:

Przy recznej lub mechanicznej obrdbce elementéw kamiennych i betonowych, pracownicy
powinni uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skorg,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.
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3.5. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

- pochwycenie korczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢

montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniaé
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢
uzywane na terenie budowy tylko woéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do
ich eksploatacji.

Wykonawca, ubytkujagcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg
lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszyniéci Zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkéw i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

4. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robé6t szczegodlnie
niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w
Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp
obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac
pracownikdw z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.
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Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni byé zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 —
lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub
Zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw Zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,

zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikéw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz
zasad BHP.

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym z
wykonywania robé6t budowlanych.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkéw. Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do
powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkdéw przy pracy:

1) nieprawidtowy podziaf pracy lub rozplanowanie zadan,
2) niewtasciwe polecenia przetozonych,

3) brak nadzoru,

4) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
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5) tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczeristwa pracy,
6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
8) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
9) niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
10) nieodpowiednie przejscia i dojscia,
11) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér
- przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
1) niewtasciwy stan czynnika materialnego:
2) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace Zzrédtem zagrozenia,
3) niewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego,
4) brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajace,
5) brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,
6) brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
7) zastosowanie materiatéw zastepczych,
8) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych,
9) wady materiatowe czynnika materialnego,
10) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego,
11) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego,
12) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
13) niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy,

- dbac¢ o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- zapewnic¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatdw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia

dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w sSrodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu Srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeAstwa uzytkownikéw
tych Srodkéw powinny zapewniaé wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
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PROJEKT WYKONAWCZY (BIOZ) ,SOKOM” INZYNIERIA KOMUNIKACYINA

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikédw o sposobach postugiwania sie
tymi srodkami.

6. Podstawa prawna opracowania informacji bioz

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z
pdin.zm.)

- art.21,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U.z 2000 r. Nr 106 poz.1126
z pézn.zm.)

- Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U. Nr 122 p0z.1321 z pdz.zm.)

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegotowego
zakresu i formy planu bezpieczestwa i ochrony zdrowia oraz szczegdétowego zakresu
rodzajéw robdt budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
(Dz.U. Nr 151 poz.1256)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegblnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz.
285)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U. Nr 62 poz.
287)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. Nr 62
poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania
projektéow budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu
powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatdw na Rzeczoznawcow
(Dz.U. Nr 62 poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow
i napojow (Dz.U. Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczerstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129 poz. 844 z péz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczeristwa
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do roboét
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U. Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U. Nr 120 poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenistwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. Nr 47 poz. 401).
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